L
FUN GIVRE ET CHALEUR INSOUCIANTE

CONSEILS DE TOILETTAGE POUR
L'HIVER DE VOTRE CHIEN

L'hiver apporte son lot d'atmosphére et de défis pour les chiens et leurs
maitres. Bien que les chiens apprécient souvent le temps froid, cette
saison nécessite des ajustements spécifiques dans leurs soins. Les
températures froides, la neige, le sel sur les routes et les nuits plus longues
peuvent affecter la vie quotidienne de votre chien.

Dans ce livre blanc, nous explorons les principaux aspects des soins
hivernaux, adaptés a des chiens d'dges difféerents, avec des conseils pour
garder votre chien en bonne santé, en sécurité et a l'aise pendant les mois
les plus froids de lI'année.
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Général

® Protection contre lhumidité et le froid

>O

Tous les chiens n'ont pas besoin d'un manteau dhiver, mais les
chiens a poil court, de petite taille ou dgés peuvent bénéficier d'un
manteau bien isolé. Choisissez des matieres déperlantes et
respirantes pour assurer a la fois chaleur et confort.

‘A’  Rester au sec aprés les promenades

Séchez bien le pelage et les pattes de votre chien apres une
promenade, surtout sl a marché sous la pluie ou la neige. Une
fourrure humide peut augmenter le risque dhypothermie et des
pattes mouillées peuvent étre irritantes.

>.

Protection des pattes
Le sel de déneigement et I'antigel peuvent endommager les pattes.
Appliquez de la cire pour les pattes ou faites porter a votre chien des
chaussures spéciales pour protéger ses coussinets. Rincez ses
pattes apres chaque promenade pour éliminer le sel et les produits
chimiques.

Prenez bien soin de votre chien pendant les mois
d'hiver, car le froid et rhumidité peuvent nuire
gravement a sa santé. Sa résistance diminue, ce qui
peut le rendre malade plus rapidement, et ses

pattes peuvent étre irritées par la glace et le sel de
déneigement. En accordant une attention
particuliere @ son confort et @ sa sécurité, vous
laiderez a rester en bonne santé et heureux tout au
long de l'hiver.
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9 Nutrition et hygiéne

‘A’ Adapter le régime alimentaire

En hiver, les chiens peuvent avoir besoin de plus de calories pour
maintenir leur chaleur corporelle, surtout sils sont souvent a
lextérieur. Consultez votre vétérinaire pour adapter les besoins
nutritionnels de votre chien a la saison hivernale et éviter de le
suralimenter.

‘A’  Consommation d'eau
Veillez & ce que votre chien reste hydraté méme en hiver. Evitez les

bols d'eau gelés a l'extérieur et veérifiez régulierement si votre chien
boit suffisamment, car lair sec de l'hiver peut contribuer a la
déshydratation.




e Sécurité dans les conditions hivernales

'’ Eviter les accidents sur les surfaces glissantes

La glace et la neige peuvent étre dangereusement glissantes.
Essayez déviter les zones couvertes de glace et faites attention
lorsque vous traversez des trottoirs glissants. Veillez également a ne
pas marcher sur un étang gelé, car la glace n'‘est pas toujours fiable.

Visibilité dans l'obscurité

'’ Les jours d'hiver sont plus courts et il y a de fortes chances que vous
deviez marcher dans l'obscurité. Les équipements réfléchissants, tels
que les colliers et les gilets, augmentent la visibilité de votre chien et
renforcent sa sécurité lors des prornenades dans l'obscurité.
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o Soins hivernaux spécifiques a I'dge

Les chiens d'dges differents ont des besoins spécifiques en hiver.
Voici quelgues préoccupations speécifigues pour les chiots, les
chiens adultes et les chiens dgés.

CHIOTS (0-1 AN)

A’ Promenades plus courtes

Les chiots sont plus sensibles au froid et peuvent souffrir
d'hypothermie plus rapidement. Limitez la durée des
promenades et prévoyez un temps d'eéchauffement adéequat
a lintérieur, par exemple en jouant pour depenser de I'énergie
sans avoir a sortir dans le froid.

Vétements pour chiots

Un manteau bien ajusté pour le chiot peut Iui procurer de la
chaleur sans entraver ses mouvements. Veillez a ce que le
manteau soit confortable et ne limite pas les mouvements du
chiot.

A Surveillez les changements de comportement

Les chiots peuvent se sentir mal a laise dans la neige et
manger de la glace ou du sel. Surveillez leur comportement et
guidez-les lors de leurs premieres expéeriences hivernales afin
d'éviter les habitudes néfastes.
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o Soins hivernaux spécifiques a I'dge

CHIENS ADULTES (1-7 ANS)

7\ Adapter le niveau d'activité

Les chiens adultes ont tendance a étre actifs et enjoués, méme
en hiver. Proposez-lui une combinaison d'activités extérieures et
d'enrichissement a lintérieur, comme des jouets et des jeux de
recherche. De cette facgon, ils feront suffisamment d'exercice
sans avoir a rester dans le froid pendant de longues périodes.

A’ Le pelage dépend du pelage et de la race
Déterminez si votre chien adulte a besoin d'un manteau dhiver
en fonction de son pelage et de sa race. Les races G poils courts
peuvent se refroidir plus rapidement, tandis que le pelage épais
des huskies, par exemple, offre souvent une protection
suffisante.

'I.\' Prévenir la déshydratation

L'air froid et sec peut provoquer une déshydratation. Veillez a ce
qu'il y ait suffisamment d'eau potable a lintérieur et vérifiez que
votre chien boit suffisamment aprés les promenades.
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0 Soins hivernaux spécifiques a I'age

SENIORS (7 ANS ET PLUS)

Une protection supplémentaire contre le froid

Les chiens &gés sont plus sensibles au froid et peuvent souffrir
plus rapidement de raideurs musculaires et articulaires. Un
manteau d'hiver est généralement un bon choix, et un lit doux et
chaud peut les aider a se reposer confortablement aprés une
promenade en hiver.

Soins des pattes et mobilité

La peau de la plante des pieds des chiens dgés est souvent plus
fine. Une friction réguliere avec un baume pour les pattes permet
de les garder douces et protégées. Essayez d'éviter les surfaces
glissantes, car les chiens dgés sont plus enclins a glisser.

Adaptation du régime alimentaire et des suppléments

Les chiens d4agés peuvent avoir des besoins nutritionnels
différents en hiver. Pensez a des compléments alimentaires tels
que la glucosamine pour la santé des articulations, et consultez
votre veétérinaire pour adapter leur régime alimentaire afin
d'optimiser les soins hivernaux.
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e Stimulation mentale pour les activités
d'intérieur

Les conditions météorologiques froides et glissantes peuvent rendre
les longues promenades plus difficiles, ce qui rend de hombreux chiens
mMoins actifs.

Voici quelgues conseils pour quils restent mentalement stimulés et
actifs, méme a lintérieur :

A’ Jouets interactifs

Utilisez des jouets dans lesquels vous pouvez cacher des
friandises. Cela stimulera l'esprit de votre chien et lui offrira un
passe-temps, méme a lintérieur.

‘A’ Séances d'entrainement et jeux de recherche

Des seances dentrainement courtes et régulieres avec de
nouveaux tours ou ordres peuvent contribuer a stimuler l'esprit
de votre chien. Cachez des friandises dans la maison et laissez
votre chien les chercher.

Casse-téte

De nombreux jouets et puzzles sont congus pour stimuler l'esprit
des chiens. Proposer régulierement des puzzles a votre chien lui
permettra de rester actif et engagé, méme les jours ou une
longue promenade n'‘est pas possible.
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O Soutien et contact avec le vétérinaire

‘A’ Vaccinations et santé hivernale

L'hiver peut entrainer un risque accru de maladies telles que la
toux du chenil. Assurez-vous que les vaccins de votre chien sont
a jour et envisagez un contréle annuel chez le vétérinaire pour
vous assurer qu'il est en bonne santé.

A’  Reconnaitre les problémes de santé liés a I'hiver

Soyez attentif aux signes d'hypothermie tels que les frissons, la
léthargie et la pdleur de la peau. Si votre chien présente une
raideur ou une boiterie en hiver, cela peut indiguer des problemes
articulaires et il est conseillé de consulter un vétérinaire.
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Protéger les pattes des chiens pendant les
Mmois d’hiver

‘A’ Pourquoila protection des pattes est siimportante en hiver

En cas dexposition prolongée a des surfaces froides, les
coussinets de votre chien peuvent devenir douloureux et
sensibles, ce qui peut rendre les promenades et les jeux
inconfortables. En outre, du sel et des produits chimiques sont
souvent utilisés en hiver pour déblayer les routes de la neige et
de la glace, ce qui peut provoquer des irritations, voire des
blessures aux pattes. La neige peut egalement poser probleme.
Des amas de neige peuvent s'accumuler entre les orteils et
provoguer une géne ou des blessures douloureuses. En outre, l'air
sec de l'hiver peut dessécher les pattes et provoquer des fissures,
voire des infections. II est donc important d'accorder une
attention particuliere a lentretien des pattes en hiver, en
particulier chez les races plus sensibles au froid.

‘A’ Options de protection des pattes du chien
Il existe plusieurs facons de protéger les pattes de votre chien
pendant les mois froids:

* Chaussures et bottes pour chiens : Elles sont congues pour
protéger le chien du froid, du sel et d'autres élements. Elles
offrent également une meilleure adhérence sur les surfaces
glissantes.

e Cires et créemes protectrices : ces produits forment une
couche sur la plante des pieds et gardent les pattes
hydratées et protégées contre les irritants.

e Chaussettes pour chiens : les chaussettes douces et chaudes
offrent une isolation supplémentaire et s'adaptent facilement
aux difféerentes tailles de pattes.

* Soins des ongles : des ongles courts réduisent la probabilité
que votre chien soit géné par laccumulation de neige ou de
glace autour des ongles.
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Protéger les pattes des chiens pendant les
Mmois d'hiver

‘s’ Préparer et soigner les pattes de son chien en hiver

Il est judicieux de prendre des mesures avant ['hiver pour
préparer les pattes de votre chien. Coupez les poils entre les
orteils pour éviter laccumulation de glace et veérifiez
régulierement que les pattes ne sont pas irritées ou abimees.
L'utilisation d'un baume protecteur peut également aider a
préevenir la déshydratation et les fissures.

En outre, adaptez les promenades en cas de froid extréme.
Evitez les heures les plus froides de la journée et écourtez les
promenades si les températures sont trés basses. Apres chaque
promenade, vous pouvez hydrater les pattes de votre chien avec
une huile naturelle ou un baume spécial pour chiens afin de les
mMaintenir dans un état optimal.

'a’ Questions fréequemment posées sur la protection des jambes en
hiver

e Comment reconnaitre une douleur a la patte? Soyez attentif
aux signes tels que la boiterie, le Iéchage ou le mordillement
des pattes, ou la géne au toucher. Consultez un vétérinaire si
VOUs remarquez que les pattes de votre chien lui font mal.

e Que faire si mon chien ne veut pas porter de chaussures?
Certains chiens trouvent les chaussures inconfortables. Dans
Cce Cas, essayez une cire ou une creme protectrice pour lui
offrir une couche de protection.

En protégeant les pattes de votre chien du froid, du sel et des autres
éléments hivernaux, votre compagnon a quatre pattes restera
confortable et en bonne santé pendant les mois d'hiver.
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CONCLUSION

L'hiver peut étre une période
fantastique pour les chiens, @ condition
de bien les préparer et de tenir compte
de leurs Dbesoins spécifiques. EN
apportant de petites modifications a
leur routine hivernale, les propriétaires
de chiens peuvent contribuer au
bien-étre et au confort de leur animali,
quel que soit son dge. Un bon entretien
hivernal, associé @ de l'amour et des
soins, permet aux chiens de passer la
saison en bonne santé et heureux.
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